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の足音が聞こえる季節になりま

した♪街のケーキ屋さんにも華

やかな春のケーキが並びます。 

《 ケーキハウス オペラ 》でも

春らしいケーキが登場し始めました。 

３人入ればいっぱいの店内は、甘い香りと

可愛い焼き菓子、美しいケーキがそろい、

見渡すだけでワクワクします♪♪ 

小ぶりなショーケースの中は色とりどり。 

中でも、オーナーパティシエの堤野さん一

押しがチーズケーキ。試行錯誤してできた

このレシピ。極上のクリームチーズ、特別

注文の濃厚卵と厳選素材で作られるチー

ズケーキは、１カットなんと！２８０円と

いうコストパフォーマンス！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

他には季節限定のおすすめ商品や、プレゼ

ント、お土産に焼き菓子の詰め合わせも取

り揃えています。 

美味しい、安全、安心を兼ね備えたケーキ

たちは、パティシエ堤野さんの情熱を感じ

られます。 

ベストウェイのある豊中庄内では数少な

い手作りのケーキ屋さんです。 

小さなお店に甘い幸せいっぱいの《オペ

ラ》に足を運んで春を感じてみませんか。 

〒〒〒〒561561561561----0833083308330833    豊中市庄内幸町豊中市庄内幸町豊中市庄内幸町豊中市庄内幸町 3333----3333----40404040    

営業時間：営業時間：営業時間：営業時間：10:0010:0010:0010:00～～～～20:0020:0020:0020:00    

定休日：水曜日定休日：水曜日定休日：水曜日定休日：水曜日    

☎☎☎☎    06060606----6331633163316331----8686868686868686    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆介護関係唯一の国家資格☆ 

介護福祉士を目指すみなさん！！ 

（平成 28年 2 月時点での情報です） 

『『『『実務者研修実務者研修実務者研修実務者研修』』』』はははは、、、、修了していますか？？修了していますか？？修了していますか？？修了していますか？？    

 

来年（平成２９年 1月）以降 

に介護福祉士を受験さ 

れる方は、実務者研修      ↓ 

を修了していることが 

受験資格になります！              

実務者研修は６ヵ月間 

の在籍で修了となりま      ↓ 

す。ですので平成２８ 

年 7月 1日までには、 

実務者研修養成校に入 

学していなければなり      ↓ 

ません。 

 

平成２８年 7月前の    

実務者研修講座は、 

早くに定員に達する見込です。７月までに受

講できない場合、来年の試験を受けることが

できません。ベストウェイでは実務者研修を

毎月開講しております。ぜひ早い段階での受

講をおすすめします！！ 

 

今なら今なら今なら今ならお得な受講料割引き実施中！お得な受講料割引き実施中！お得な受講料割引き実施中！お得な受講料割引き実施中！    

HH２級、初任者研修修了者 

通常 115,660 円  →  85,660 円 

無資格者 

通常 143,740 円  →  97,300 円 

 

詳しくは、お電話でお問い合わせを！！ 

０１２０－９９２－５８８ 

春
平成 28 年７月 1 日 

までに入学 

 

平成 28 年 12 月31 日 

までに修了 

平成 29 年 1 月 

介護福祉士試験 

今 



★ 特特特特    集集集集    ★★★★    

    

～認知症ってなぁに～ 

 

 

最近よく耳にする「認知症」最近よく耳にする「認知症」最近よく耳にする「認知症」最近よく耳にする「認知症」

という言葉ですが、世間一という言葉ですが、世間一という言葉ですが、世間一という言葉ですが、世間一

般ではあまり理解されてい般ではあまり理解されてい般ではあまり理解されてい般ではあまり理解されてい

ないような気がします。ないような気がします。ないような気がします。ないような気がします。    

今回は、この「認知症」に今回は、この「認知症」に今回は、この「認知症」に今回は、この「認知症」に

ついて簡単にお話をしたいついて簡単にお話をしたいついて簡単にお話をしたいついて簡単にお話をしたい

と思います。と思います。と思います。と思います。    

 

 

１．昔の呼び名は「痴呆」でした１．昔の呼び名は「痴呆」でした１．昔の呼び名は「痴呆」でした１．昔の呼び名は「痴呆」でした    

 

 今でも時々この言葉を使う方がいらっ

しゃいますが、今は一切使いません。もし

この言葉を使っている方がいらっしゃっ

たら、すぐにやめましょう。また、「○○

さんは最近『認知』になって困ってるね

ん』」という言葉もよく聞

きますが、「認知」という

言葉は、「理解する」とい

う意味になりますので、

「あの人は、理解して困る

ねん」という、よくわから

ないことになってしまい

ます。「認知症」とは、「理

解することが難しい症状

が出る」という意味ですの

で、言葉は正しく使いましょう。 

２．脳の病気です。２．脳の病気です。２．脳の病気です。２．脳の病気です。    

 

 認知症は、脳の障害によ

って起こる病気です。アル

ツハイマー型認知症は、年

を重ねるとともにだんだん脳が縮んでい

くと言われていますし、血管性認知症は、

脳卒中によって脳の一部分の働きが失わ

れることによって起こると言われていま

す。 

 

３．お薬など、いろいろ対応できま３．お薬など、いろいろ対応できま３．お薬など、いろいろ対応できま３．お薬など、いろいろ対応できま

す。す。す。す。    

 

 認知症、というと、介護が

大変、というイメージがあり

ます。しかし、近年では症状

を和らげる薬や、行動に寄り

添うことで行動を和らげる、

ということが可能になってきました。 

 

 さて、ここまでお話しを進めてきました

が、みなさんは「認知症」について正しい

知識を持っていらっしゃったでしょう

か？ 

「認知症について理解したい！」「認知症について理解したい！」「認知症について理解したい！」「認知症について理解したい！」    

というみなさんのために、無料でセミナー

を行います！ 

 

 

 

    

♪♪♪♪認知症サポーター研修の認知症サポーター研修の認知症サポーター研修の認知症サポーター研修の    

ごあんない♪ 

＊無料です！＊無料です！＊無料です！＊無料です！    

＊テキストも差し上げます！＊テキストも差し上げます！＊テキストも差し上げます！＊テキストも差し上げます！    

＊さらに、受講生にはオレンジリングを＊さらに、受講生にはオレンジリングを＊さらに、受講生にはオレンジリングを＊さらに、受講生にはオレンジリングを

差し上げています！差し上げています！差し上げています！差し上げています！    

   

 

 

 

ベストウェイケアアカデミーには、２名の

認知症キャラバンメイト（認知症の理解を

地域に広める活動を行う者）が在籍してい

ます。ベストウェイケアアカデミーは、定

期的に「認知症サポーター研

修」を開催します。予約なし

でも参加できます。興味があ

る方はぜひお越しください。 

 

ＤＶＤ（アニメ）もあり、ＤＶＤ（アニメ）もあり、ＤＶＤ（アニメ）もあり、ＤＶＤ（アニメ）もあり、心心心心暖まる９０分です。暖まる９０分です。暖まる９０分です。暖まる９０分です。    

 

◇◇◇◇次回開催予定次回開催予定次回開催予定次回開催予定◇◇◇◇    

日 程 ：2016 年 4 月 8 日（金） 

時 間 ：19:00～20:30 

場 所 ：ﾍﾞｽﾄｳｪｲｹｱｱｶﾃﾞﾐｰ 

      豊中教室 

豊中市庄内東町 1-7-10 庄内ﾄﾞｲﾋﾞﾙ 

阪急庄内駅より徒歩 3分 

 

 

 

 

一緒に学ぼう！！ 

これであなたも 

認知症サポータ


