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美味しい本格的スパイスカレーが食べられる

カフェ『シドミド』｡ 

 

ベストウェイ豊中教室からだと、1 分もかか

らない、とってもご近所。 

ブルーの壁にブラウンの扉。カフェにぴった

りのおしゃれな外観です。 

木目調の落ち着いた店内は、カウンター席と

テーブル席がゆったり並べられ、キュートな

笑顔の女性店長さんが出迎えてくれます。 

メニューは、この辺ではめずらしいスープカ

レーと、キーマカレーがメイン。 

スープカレーは、一口では食べきれない大胆

な大きさの具に、まず見た目で満足！ 

定番のスープカレーは、チキンレッグ(\980)、

ベジー(\950)豚ﾊﾞﾗ角煮(\1000)と、毎日変わ

る限定メニューがあり数種類から選べます。 

店長さんが独自で配合し自家焙煎した、こだ

わりスパイスで、複雑だけど、まとまりある

深い味わいに美味しさも大満足！！ 

 

 

 

 

 

 

 

限定メニューのスパイ

シーチキンキーマは、一

皿にサラダ、数種類のピ

クルス、サブジ（野菜の

炒め煮）、玉子のピクル

ス or燻製煮卵。 

高く円すい形に盛られ

たターメリックライス

の上に乗っかるのは、蓮

根チップと、パパドと呼

ばれる豆の粉で作られた、薄いおせんべい！ 

お皿の上が盛りだくさんで、立体的なビジュア

ルに、しばし見とれてしまいます。 

スパイスが程よくきいて、ピクルスなどと一緒

に食べると味の変化が楽しめ

る、飽きない美味しさ！！ 

カフェなのでドリンクも充実。

一番人気のマンゴーラッシー

（\450）は、スパイスの辛さの

後を、甘くいやしてくれます。 

テレビや雑誌の取材も多いと

のこと。大阪ではめずらしいスープカレーを求

めて、奈良や神戸から足を運ぶ人も。 

訪れるなら平日が狙い目です！！ 

大阪府豊中市庄内東町１－５－８ 

☎ ０６－７１６１－５８７９ 

平日 11:00～20:00LO 土日祝 11:30～20:00LO 

お得なランチメニューもあります♪ 

不定休（Facebookで告知します） 
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ベストウェイのおすすめ講座 

 

≪ 介護福祉士 実務者研修 ≫ 
 

初任者研修、ヘルパー２級のスキルアップ 

講座になります。 

 

＊ヘルパーの資格を取りたい方！ 

＊『介護福祉士』を目指す方！ 

 

実務者研修は、未経験、無資格者

から有資格者まで対応のカリキ

ュラムで、実技も充実。 

安心の授業内容です。 

今後、『介護福祉士』の試験に実

務者研修を修了していることが、

受験資格として必要です。 

 

今ならお得な割引き企画実施中！！ 

無資格者  

通常 143,740円→１１３，５００円 
    （テキスト・税込み） 

ヘルパー2級､初任者研修修了者 

通常 115,660円→  ９１,９００円 
（テキスト・税込み） 

 

 

 

 

お申込み、お問い合わせは、 

☎ ０１２０－９９２－５８８ 

受講生を応援！！ 

一緒に頑張りましょう！ 



校長先生の  

 

 

 

 

毎日なんとなく流れている TVCM。 

そこから流行するフレーズがある。道で子ど

もたちが大きな声で歌うあのメロディ。すべて

TVCMで聞き覚えがあるものである。 

TVCMというものは、私たちに対してさまざま

なメッセージを送ってくれるものだ、と思って

いた。しかし毎日のように目にしていた TVCM、

それが何を言いたいのか、未だにわからないと

言う、ギャップにとまどっている。 

それは、ある大手インターネットモールのもの

である。私はそこに流れるBGMが好きで、かつ、

大型犬（なんとかレトリバー）と赤ん坊の目、そ

ういったインパクト

がある画に,大変興

味をもつのだが、全

く内容が入ってこな

いのである。 

流れはこうである。 

両親と赤ん坊がリビングで遊んでいると、レトリ

バー氏が赤ん坊のもとへ寄ってくる。一緒に遊

びたかったのだろうか、赤ん坊の鼻もとへ近づ

いてくるが、赤ん坊は驚き、声を出して泣き出し

てしまう。しょんぼりした氏はその場を立ち去っ

てしまう。その後、両親と赤ん坊はライオンのぬ

いぐるみを使い、楽しそうに遊んでいる。 

それを哀しそうに見ているレトリバー氏を見

つけた父親は、あるものをその「インターネット

モール」で購入する。その夜、そのモールで購

入したあるもの（ライオンのかぶり物）をかぶっ

たレトリバー氏。赤ん坊のもとへおそるおそる

歩んでいき、ようやく赤ん坊のハートをゲットす

る、というストーリーなのだ。長くなったが、まと

めると、昼間頼んだ商品が、夕方に届き、夜に

は使うことができる。「それはすげー！」という

ところをアピールしたい TVCM なのだが、まず、

この CM には言葉がない。ノンバーバル（非言

語）ですすんでいるのである。ここは百歩譲っ

てよしとする。赤ん坊・大型犬、まぁ、そもそも言

葉があっても違和感満載で終わるだろう。しか

しなんと言っても BGM がすばらしい。それだか

らこそ、言葉は必要ないかもしれない。でもで 

も、本当に、そのライオンのかぶり物がその夜

に必要であったものなのか？もっと緊急性

のあるものの方がインパクトあっていいので

は？なんてことも考えてしまう。 

それでも、このインターネットモールは年々売

上はあがっているので、この TVCM も一定の効

果があったのか、そう考えたら、このような伝

え方も悪くないのか、と振り返る。私たちも普段

は言葉によるコミュニケーションによっていろ

いろ伝えようと頑張っているわけだが、逆に、

言葉によらないコミュニケーションも重要に考

えなければならないなぁと、改めて感じた。 

実はこの物語には続きがあり、あのレトリバ

ー氏のかぶり物を、父親がかぶっている。赤ん

坊とのコミュニケーションで一番困っていたの

は、実は父親だったのかもしれない、そう考え

るとこの TVCMにさらなる興味を持つことがで

き、ある意味「緊急性」を感じることができる。 

 

・・・ひとりごとは、次回へつづきます・・・ 
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